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CONSIDERACIONS GENERALS 

• Sonda lineal d’alta freqüència 

• Dues espatlles - cal comparar 

• Pacient assentat en llitera o tamboret 

• Cal preparació ? 

 





RECORD ANATÒMIC - I 



RECORD ANATÒMIC - II 



SISTEMÀTICA EXPLORATÒRIA 

Posición de Crass 



1r . MS BÍCEPS BRAQUIAL (TRANS) 



1r . MS BÍCEPS BRAQUIAL (TRANS) 

Deltoides 
Ligamento 
transverso 
humeral 

Porción 
larga del 
bíceps. 

Tendón 
subescapular 

Troquíter Troquín 

Apófisis 

coracoides 



1r . MS BÍCEPS BRAQUIAL (LONG) 



1r . MS BÍCEPS BRAQUIAL (LONG) 

Deltoides 

Porción larga 

del bíceps 

Húmero 



2n . MS SUBESCAPULAR (LONG) 



2n . MS SUBESCAPULAR (LONG) 

Deltoides 

Apófisis 
coracoides 

Troquín 

Tendón 
subescapular 





3r . MS SUPRAESPINÓS (TRANS) 



3r . MS SUPRAESPINÓS (TRANS) 

Cabeza 

humeral 

Tendón 
supraespinoso 

Cartílago 
hialino 

Bursa 
subacromial 

Deltoides 



4t . MS INFRAESPINÓS (TRANS) 



3r . MS SUPRAESPINÓS (LONG) 

• Plantilla bsica per a la resta de diapositives 



3r . MS SUPRAESPINÓS (LONG) 

Tendón 
supraespinoso 

Bursa 
subacromial 

Carilla 
articular 
troquíter 

Deltoides 

Zona crítica 
Cartílago 
hialino 



4t . MS INFRAESPINÓS (LONG) 



5è . MS RODÓ MENOR (LONG) 



6è . ARTICULACIÓ  
ACROMIO-CLAVICULAR 
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